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 :مقدمه

 اصول يا اصل منشأ توانند مي کدام هر که. است... و الهي اجتماعي، اخلاقي، عاطفي، رواني، شناختي، جنبه هاي داراي خود عيني واقعيت در انسان 

 ديدگاه از تربيت اصول تبيين هدف. گيرد مي سرچشمه آدمي طبيعي خصوصيت يک از حداقل که است نبايدي و بايد تربيتي اصل هر. باشند تربيتي

 . است شده کشف حديث و قرآن آيات به استناد با که باشد مي اسلام

  .اسلامي مي پردازيم تربيتي اصول احاديث به تعريف و آيات به استناد با

 

  ظاهر تغيير -1

 رفتارهاي و گفتارها  ازمجراي، فرد  دروني اخلاق و  شخصيت گيري شكل زيرا.  باشد کودکي دوران در تربيتي مهم اصول جمله از تواند مي اصل اين

 شود ايجاد لازم تحول وي باطن در تا نموده تدبير اي گونه به را کودکي ظواهر و داده قرار توجه مورد را سازي ظاهر بايد ابتدا والدين.  بود خواهد وي

 هاي گيري وتصميم عواطف ، احساسات ، کنند  تنظيم مطلوب اي گونه به اگر و... و خوردن غذا ، کردن سكوت ، گفتن سخن ، کردن نگاه مثلا.

 رسول:   فرمايند مي(  السلام عليه) صادق امام مثلا بود( ص)  پيامبر رفتار در تربيتي اصل اين بارز نمونه.  انگيخت خواهند وي  درون در را  مطلوبي

 تعالي و تبارك خداي به نسبت فروتني سبب به اين و  نشست مي بندگان هيئت به و خورد مي غذا بندگان همچون که بود اين اش شيوه( ص)خدا

 شود مي مگر دارد تاثير باطن بر ظاهر که بدهند توجه که بود خاطر اين به ظواهر برحفظ( ص) پيامبر اصرار دليل( 666 ص 9  ج  الحكمه ميزان .)بود

 که باطني است حالتي بندگي حاليكه در ، نمايد جلوس سلاطين مانند که ، بندگان همچون نه نشستن هنگام به ولي  بداند خدا ي بنده را خود کسي

 (اسلامي  تربيت به دوباره نگاهي ، باقري .)آيد مي پديد معين ظاهري با درملازمت تنها

 تحول باطن-2

 مبناي.  باشد مي مشاهده قابل غير شئون باطن از مراد و است بدن آن مظهر و زند مي سر فرد از که است مشهودي امور ي کليه ، ظاهر از منظور

 بازي( گريه نقش) تباکي مثلا. ) افكند مي باطن در را خود بوي و رنگ شود نمودار انسان ظاهر بر نقشي هرگاه که است مطلب اين بيانگر مذکور

 چه ده، جلوه بردبار را خود نيستي بردبار اگر: فرمايد مي باره اين در(السلام عليه) علي حضرت.( برسد گريه حالت به واقعا فرد شود مي باعث کردن،

 بكم يعبوا ما قل: فرمايد خدامي که هنگامي( 702 قصار ،  البلاغه نهج .)نشود آنان جزو و سازد گروهي به شبيه را خود کسي که آيد مي پيش اندك

 رفتار هرگاه ندارد، پسنديده ظواهر به اختصاصي باطن، بر ظاهر زني نقش( 22/ فرقان .)کرد نخواهم عنايتي شما به ، نخوانيد مرا اگر: دعائكم لولا ربي

/  ء اسرا. ) مرحا الارض في تمش ولا: فرمايد مي فرزندش به لقمان رو اين از انگيخت خواهد باطني آهنگشود، نمودار آدمي جوارح بر گفتارمذموم يا

 (اسلامي تربيت به دوباره نگاهي ، باقري .)باشد مي دل شدن فرعوني آن حاصل اما، است نقش تفرعن، تكبرو(72

 

 محافظت بر عمل  و مداومت اصل -3 

 نيازمند بريزيم هم در را مطلوب نا شاکله نظام يا و شود پايدار و پديدار فرد درون در مطلوب اي شاکله که آنيم پي در تربيت جريان در که آنجايي از 

 ناظر مداومت که صورت اين به کند مي ياري عمل اين انجام بر را ما محافظت و مداومت اصل که سازد تأمين را مقصود اين که هستيم عامي قاعده

 ضوابط و شرايط مراعات و مراقبت عمل بر محافظت و دهد مي نشان را آن استمرار عمل بر مداومت است عمل کيفيت به ناظر محافظت و کميت به

 کار به پيوسته را جوارح و اعضاء عمل، بر مداومت است باطن و ظاهر مستمر تأثير کننده تأمين هم کنار در محافظت و مداومت کند مي گوشزد را آن

 . آورد مي فراهم باطني و ظاهري ضوابط به نسبت را توجه و هوشياري مراقبت، و دارد مي



 

 

 شرایط اصلاح اصل-4

 از کننده گمراه هاي راه و شک زدودن: از عبارتند امور اين جمله از و کرد جلوگيري است فرد ديني تربيت راه سر بر که موانعي از بايد اصل اين طبق 

 عوامل از ممانعت و زدن کنار بر افزودن و مربي، ذهن از فكري تشتت هرگونه بردن بين از بد، افراد با مصاحبت از متربي دادن پرهيز متربي، ذهن

 از ساخت فراهم کار اين براي را زمينه و برداشت گام نيز تربيت در مؤثر عوامل گسترش و ايجاد در بايد همچنين است فرد ديني تربيت مانع که مؤثري

 اهتمام مربي، بودن عالم سازي، اسوه مناسب، دوست انتخاب نفوذ، صاحب افراد نقش از استفاده مناسب، محيط در زندگي از عبارتند امور اين جمله

 .خوبان به تشبه متربي، هدايت براي مربي

 

 مسئوليت اصل ـ5

 ديدگاه در انسان. گيرد قرار نظر مد تربيت مراحل و مقاطع تمام در و تربيت جريان بخشهاي تمامي در بايد که است اصلي انسان، مسئوليت اصل

 از زمين و آسمانها کريم، قرآن نص به بنا که امانتي و مسئوليت. است گرفته دوش بر را عظيم مسئوليتي و شده تلقي الهي امانت حامل اسلامي

 انا: .......  خوانيممي چنين کريم قرآن در. است پذيرفته را آن دارد، را علم استعداد و امكان اينكه دليل به انسان وليكن اندبوده ناتوان آن پذيرفتن

 ( 27/احزاب) جهولاً ظلوما کان انه الانسان حملها و منها اشفقن و يحملنها ان فابين الجبال و الارض و السموات علي الامانة عرضنا

 چون کرد، حمل را آن انسان و ترسيدند و کردند خودداري آن تحمل از آنها پس کرديم، عرضه زمين و هاکوه و آسمانها بر را امانت آن ما: ترجمه

 . بود جاهل و پيشه ستم انسان

 

 آراستگی اصل ـ6

 :فرمايدمي و آفريده صورت زيباترين و بهترين به را هستي نظام و انسان خداوند

 .«است آفريده شيوه زيباترين و بهترين به آفريده را هرچه که کسي»(2/  السجده« ) خلََقَهُ شَيْءٍ کُلَّ أَحسَْنَ الَّذيِ »

 .«ايمآفريده ترکيب زيباترين و بهترين به را هاانسان ما راستي به»(۴/  التين) «تَقْوِيمٍ أَحسَْنِ فِي الْإِنسَْانَ خَلَقنَْا لَقَدْ »:فرمايدمي و

  بدهد؛ را لازم اهتمام مشروع آراستگي و زيبايي به انسان که است آن مقتضي زندگي محيط در موجود هايزيبايي از محافظت

 فضل اصل-7

 تحرکهاي برابر در اما داد نشان العمل عكس متربي ومطلوب مثبت تحرك هرگونه برابر در يعني باشد موازنه عدم ومتربي مربي بين تربيتي رابطه در

 تربيتي: روشهاي.داد نشان العمل عكس موارد از اي پاره در منفي و نامطلوب

 و خواهي معذرت از بعد اينكه نه کنيم مبالغه عفو در حتي و کنيم عفو را او و نكنيم مجازات را فرد خطا اولين يا کوچكترين محض به: عفو در مبالغه(1

 .بپردازد اشتباهش جبران به تا بدهيم فرد به را اصلاح فرصت و کنيم عفو را او التماس

 باز کرده پشت او به و کرده لغزش و خطا که خود متربي به مربي) وتوفيق هدايت معناي به توبه اينجا در بازگشت معناي به نه البته توبه روش( 7

 و وقفه بدون متربي بخشيدن قبول توبه معناي به دوم توبه و کند هدايت استغفار سوي به و کند واقف خويش کار زشتي به نسبت را او و کند گشت

 .وشرط قيد بدون مراجع پذيرش راجرز قول به وجود تمام با او قبول



 تعميم او وبد خوب رفتارهاي تمام به را آموز دانش يک تنبلي)  دهيم قرار او  مبناي و معيار عنوان به را فرد عمل بهترين هميشه:  پاداش در مبالغه(7

 ( ندهيم

 متربي توسط نيک عمل انجام از بعد هايي پاداش و عطايا به قول: تبشير( ۴

 

 

  عدل اصل ـ8

 که همانگونه باشد کلمه واقعي معناي به مربي تواندنمي عدل اصل رعايت بدون مربي و است اسلامي تربيت نظام در مربي صفات جمله از عدل

 هسته ميان که ايرشته باريک قدربه خداوند: ترجمه( 21/اسراء) فتيلا يظلمون لا و: فرمايدمي آدميان اصلي مربي عنوانبه تعالي و تبارك خداوند

. ندارد وجود آن از تخطي احتمال وجه هيچ به و است ضروري و حتمي اصلي ـ انسان تربيت ـ خداوند کار در عدل اينكه يعني کند؛نمي ظلم خرماست

 پيامبر به خطاب خداوند و است بوده عدالت به قيام نيز رسل ارسال از هدف اينكه کما. دهد قرار خويش کار سرلوحه را اصل اين بايد اسلامي تربيت لذا

 من الله انزل بما امنت قل و: ... خوانيممي چنين کريم قرآن در. اميافته مأموريت ظلم از پرهيز و عدالت برپاداشتن براي من که کن اعلام که فرمايدمي

 عدالت به شما ميان که مأمورم و امآورده ايمان( قرآن) فرستاد خدا که کتابي به من که بگو امت به: ترجمه( 16/ شوري) بينكم لاعدل امرت و کتاب

 . کنم حكم

 عزت اصل -9

 صفت اين است «العزه رب» خداوند صفات از يكي. آورد فراهم را نفس عزت هاي مايه و دانست عزيز را انسان بايد که است آن عزت اصل از مقصود 

 او طبيعي حقوق از و انسان ذاتي حيثيات از کرامت و شرافت اسلام در. است عزت گر تدبير هم و عزت صاحب و مالک هم خداوند که است آن نشانگر

 به عقل پرتوي در که کساني تنها آنان ميان از نيستند عزتمند انسانها همه اما شود سلب وي از نبايد و است او با حال همه در حيات حق چون که است

 عزت احساس تنها که نيست آن مقصود آورد فراهم بايد را انسان نفس عزت شود مي گفته که هنگامي. اند برده بهره عزت از يابند مي راه ايمان و تقوا

 حاصل وجودي و واقعي عزت و آوريم پديد او در نفس واقعي عزت با قرين عزتي احساس بايد که است آن مراد بلكه آوريم وجود به او در را دروني

 . باشد مي تقوي مضاعف کرامت اين معيار و است انسان عمومي و اوليه کرامت از برتر کراماتي به يافتن دست

 

 تعقل اصل -11

 اي گونه به بايد تربيتي تكاليف و ها روش تربيتي هاي برنامه آيد فراهم خدادادي نيروي اين از بهينه استفاده و خردمندي و تعقل روحيه بايد تربيت در 

: است مرحله دو داراي عقلي رشد.  گردد رهنمون صحيح راه به الهي توان و نيرو اين از استفاده با تا بكشاند تفكر و تعقل سوي به را متربي که باشد

 رشد به وصول تا و گردد مي آغاز خودکار طور به بدن طبيعي رشد با همزمان و کودکي دوران از عقل طبيعي رشد اکتسابي، مرحله و طبيعي مرحله

 رشد خلاف بر و گردد آغاز کودکي دوران از تواند مي تربيت و نامساعد شرايط ايجاد صورت در عقل اکتسابي رشد دارد، ادامه همچنان خود نهايي

 فكري پويش بايد که است چنين تفكر و تعقل اصل مفهوم بنابراين. يابد مي رشد دانش و علم فراگرفتن با متمادي سنين در و نبوده محدود طبيعي

 که اي نتيجه و گذشته در تفكر. است تعلم و تعليم تفكر، اصلي مايه. آيد نايل هستي حقيقت به تا نمايد مساعدت و دارد مصون ها لغزشگاه از را انسان

 . دهد مي رشد نيز را خود فكر گيرد مي خود فكر از انسان

 تذكر  اصل-11

 يعني تذکر اصل(71/  غاشيه) مذکّر انت انمّا:   شده گرفته تذکر( ص) پيامبر وظيفه تنها گاه که است رفيع آنچنان، اسلامي انديشه در اصل اين جايگاه

 دشواريهايش وهمه نيست ناداني بخاطر همه آدمي دشواريهاي ، زد تازه حرف نبايد هميشه يعني گفت باز او براي دارد علم آن به فرد را آنچه بايد گاه

 (71/   بقره) کلها آدم علم و -  داشت را علوم همه او زيرا نبود ناداني شد آدم هبوط ي مايه آنچه.  شود نمي چاره علم با



 

 مسامحت اصل -12

 تاب دشوار تكاليف برابر در آدميان که است آن از مانع خصيصه اين و شكنند مي فرو تكاليف گرفتن دوش به قبال در نفس ضعف دليل به انسانها 

 بر را تكاليف اساس ربوبيت، مقام در خداوند. نمود مراعات را آن بايد تربيتي ارتباط جريان در که است عامي قاعده چون مسامحت اصل رو اين از آورند

 مشكل را تكليف و خواسته آسان شما براي را حكم خداوند...« العسر بكم يريد لا و اليسر بكم الله يريد: »...فرمايد مي و است نهاده قابليت و سهولت

 . نيست متربي خطاي از مطلق پوشي چشم و انگاري ناديده معناي به هرگز مسامحت که شود توجه نكته اين به بايد البته. است نگرفته

 ابراز یا منع محبت اصل -13

 در همچنين و اعتقادات و تمايلات بروز ها، انديشه تداعي و يادآوري در آن آثار و دارد زندگي در انسان سلوك و رفتار طرز در اساسي نقش محبت 

 منتقل تر پست يا تر عالي هدف به و شده جابجا نظر مورد شيء به نسبت ابزاري صورت از توان مي و گردد مي ظاهر ديگر اندامهاي و زبان و قلب

 .است نموده بغض و حب در منحصر را ايمان روايتي در صادق امام که است حدي به انفعالات و عواطف اهميت و نقش. گرديد

 جلوگيري براي گاهي تربيت جريان در اصل اين طبق است؟ بغض و حب از غير به چيزي ايمان آيا البغض؟ و الحب إلا الأيمان هل(: ع])الصادق قال 

 نتيجه در که تحولي و تغيير و گرفت کمک محبت حرمان يا محبت بذل صورت به محبت قدرت از بايد نيک اعمال انجام يا و ناشايست اعمال از

 . است بنيادي و ژرف بسيار آيد مي وجود به انسان در اصل اين از پيروي

 

 سبقت اصل-14

 به را انسان هايبرجستگي فرسا طاقت و مشكل تكاليف زيرا گيرد؛ کار به را وسع غايت در تكليف روش و بگيرد پيشي ديگران از خير کارهاي در 

 .شودمي لياقت با هايانسان ارزاني موهبت اين و است يقين مرحلة تقوي از پس فرد شدن ربوبي نهايي مرحلة.رساندمي ظهور

 

 


